
 

NÖM Crosslauf   4.März 2012                      

( Deutsch-Wagram, “Spartawald“) 

 

Zeitplan 

(kleine Runde 390m, große Runde 1.355m) 

 

      10 00 WU14     1 gr. Runde   1.355 m 

      10 10 MU14      1 kl. + 1 gr. Runde  1.745 m 

      10 20 WU16     1 kl. + 1 gr. Runde  1.745 m 

      10 30 MU 16     2 gr. Runden  2.710 m 

      10 50 Siegerehrung U14 

      11 10 WU18     2 gr. Runden  2.710 m 

      11 30 MU18      3 gr. Runden  4.065 m 

      11 50 Frauen + WU20 + weibl. Masters 2 kl. + 3 gr. Runden 4.845 m  

      12 20 Siegerehrung U16 + U18 

      12 45 Männer kurz + MU20   4 gr. Runden  5.420 m 

      13 10 männl. Masters M50 und älter  2 kl. + 4 gr. Runden 6.200 m 

      13 50 Männer lang + männl. Masters  

  M35, M40, M45    1 kl. + 7 gr. Runden 9.875 m 

ca. 14 45 Siegerehrung nach Zielschluss 

 

 

 

 

 

 


